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Nama : Ratih Novita Sari

Program Studi : Kesehatan Masyarakat

Judul : Faktor — Faktor Yang Berhubungan Dengan Status Gizi Kurang
Pada Anak Balita Di Posyandu Melati Wilayah Kerja Puskesmas Kota
Bambu Selatan Tahun 2018

Data menunjukan bahwa ditemukannya kasus gizi buruk terjadi di Posyandu Melati wilayah kerja
Puskesmas Kota Bambu Selatan, ini juga selalu mengalami peningkatan, hal ini dapat dilihat dari
jumlah kasus pada bulan April yaitu 8 anak dengan status gizi kurang dan 2 anak dengan status
gizi buruk. Sedangkan pada bulan Mei terjadi peningkatan pada kasus gizi kurang menjadi 9
anak, yang semestinya angka kejadian gizi buruk adalah nol kasus. Tujuan penelitian ini adalah
untuk menganalisis faktor — faktor yang berhubungan dengan terjadinya status gizi kurang pada
anak balita. Jenis penelitian kuantitatif menggunakan desain case control. Penelitian ini
dilaksanakan pada tanggal 26 Juni 2018. Sampel penelitian menggunakan perbandingan 1:3,
dengan sampel kasus 11 orang dan sampel kontrol 33 orang. Pengumpulan data menggunakan
kuesioner. Uji statistik yang digunakan uji Chi-Square. Berdasarkan hasil uji Chi-Square
menunjukkan bahwa ASI eksklusif ada hubungan dengan status gizi kurang (p=0,002), jumlah
anggota keluarga tidak ada hubungan dengan status gizi kurang (p=0,486), pendapatan keluarga
tidak ada hubungan dengan status gizi kurang (p=0,014), tingkat pendidikan ada hubungan
dengan status gizi kurang (p=0,004), kepatuhan penimbangan ada hubungan dengan status gizi
(p=0,002), Saran yang dapat dilakukan adalah penambahan kegiatan yang dapat memotivasi ibu
dalam pemberian ASI eksklusif, penyuluhan pentingnya pendidikan, dan penambahan frekuensi
pelaksanaan posyandu.

Kata Kunci : status gizi, anak balita, posyandu
x + 65 halaman ; 2 bagan ; 11 tabel daftar
Pustaka : 56 (2000 — 2017)
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Name : Ratih Novita Sari

Study Program : Public Health

Title : Factors Associated With Less Nutrition Toddler In Posyandu
Melati Work Area of Kota Bambu Selatan Health Center 2018

The data shows that the finding of malnutrition case happened at Posyandu Melati of South
Bamboo City Public Health Center, this also always increase, it can be seen from number of
cases in April that is 8 children with malnutrition status and 2 children with malnutrition status.
While in May there was an increase in the case of malnutrition to 9 children, the incidence of
malnutrition incidence is zero case. The purpose of this study was to analyze the factors - factors
associated with the occurrence of nutritional status is less in children under five. This type of
quantitative research uses case control design. This research was conducted on June 26, 2018.
The research sample used a ratio of 1: 3, with a sample case of 11 people and a control sample
of 33 people. Data collection using questionnaires. The statistical test used Chi-Square test.
Based on the result of Chi-Square test showed that the exclusive breastfeeding was related to the
lack of nutritional status (p = 0,002), the number of family member was not related to the
malnutrition (p = 0,486), the family income was not related to the malnutrition status (p =
0,014), education level is related to nutrient status less (p = 0,004), compliance of weighing is
related to nutritional status (p = 0,002), suggestion that can be done is the addition of activity
that can motivate mother in exclusive breastfeeding, and increasing frequency of posyandu
implementation.

Keywords: nutritional status, children under five, posyandu
x + 65 pages; 2 charts; 11 table list
Library: 56 (2000 - 2017)
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